
 
 
 

Как воспитывать в детях человечность? 

Гуманность — это ключевое качество личности. Без него нельзя представить 

человека, способного на сострадание и сопереживание. В широком смысле 

гуманность — это доброе отношение ко всему живому. Термин включает не 

только понятие "любовь", еще он указывает на уважение к человеческой 

личности. 

Как сделать ребенка гуманным? 

Воспитание человечности начинается с первых месяцев жизни. Важна 

правильная атмосфера в семье. Если родители ругаются или выясняют 

отношения с другими родственниками, то ребенок будет впитывать 

негативные эмоции. Это сделает его нервным и беспокойным. 

Уже в дошкольном возрасте ребенок показывает характер. Это видно по его 

отношению к людям и окружающему миру. При правильном воспитании 

дети становятся отзывчивыми, заботливыми, милыми. При попадании в 

детский сад ребенок испытывает стресс. Он привыкает находиться в 

коллективе сверстником и слушать воспитателя. Еще ему приходится 

подчиняться режиму. 

У нахождения в детском саде есть плюс: можно увидеть, как ребенок 

относится к другим детям. Если он проявляет заботу, умеет ставить себя на 



место другого, часто уступает, то все в порядке. Это признаки проявления 

гуманности. Однако не стоит ждать, что дошкольник начнет сразу себя 

идеально вести. Для развития эмпатии (способности понимать чувства 

других) требуется время. В возрасте трех лет дети переживают кризис — он 

дает понимание личности. После этого дошкольник четко осознает, что он 

это не часть родителей, а отдельная личность. 

Для формирования гуманности важно сотрудничество родителей и 

педагогов. Например, мама и папа показывают правильное поведение своим 

примером. Воспитатели же создают особые ситуации. Они задают вопросы и 

заставляют детей задумываться над своими поступками. Например, 

разбирают конфликты и спрашивают, можно ли обижать других 

дошкольников. 

Советы для родителей. 

С малых лет ребенка нужно ласкать, целовать, гладить и выражать свои 

чувства. Так он будет ощущать заботу. Еще важно хвалить малыша за 

каждый правильный поступок. Он может быть по отношению к животным, 

другим членам семьи, друзьям. 

Важно не забывать подавать правильный пример. Родители должны 

заботиться друг о друге и проявлять эмоции. Так ребенок поймет, что такое 

любовь. 

Еще можно читать книги, смотреть мультфильмы и фильмы, а после 

разбирать их. Например, обсуждайте поступки героев, предлагайте ребенку 

решить проблему и учите объяснять свою позицию. Чем чаще дошкольник 

начнет задумываться, тем лучше для него. Это позволит избежать 

опрометчивого поведения. 

Еще обязательно нужно проговаривать с ребенком пути решения разных 

ситуаций. Например, как поступать при виде плачущего ребенка. Желательно 

говорить не в ультимативной форме, а задавать наводящие вопросы. Так 

ответы будут лучше запоминаться. 

Можно устраивать разные игры и моделировать ситуации. Это тоже поможет 

проговорить основные моменты. К тому же в игре ребенок лучше запоминает 

информацию. 

 



Как воспитывать творческие способности у ребенка. 

 
Многим родителям хочется, чтобы их дети стали известными художниками 

или певцами. Однако для этого недостаточно научить ребенка рисовать или 

управлять голосом. Нужно развивать в нем творческое начало и сделать это 

не так легко. 

Что есть творчество? 

Люди, которые умею писать книги, рисовать картины или сочинять музыку 

не могут однозначно ответить на этот вопрос. Сходятся они только в одном: 

это нечто идет откуда-то из глубин души. Иногда приходится пересматривать 

этюды или подбирать бесконечно сочетание музыкальных инструментов. Так 

делают и дети. Думают над рисунками, бесконечно стучат по предметам и 

выбирают наряды по сочетанию цветов. Это тоже проявление творческого 

начала. Важно не гасить его.   Нельзя оскорблять порывы ребенка, какими бы 

они не были. Если он рисует на стенах, то установите специальное покрытие, 

имитирующее доску для рисования. Либо можно расклеить везде ватман. 

Еще можно приучать к уборке места для занятий. Еще дети любят петь и 

танцевать. Не нужно гасить в них это стремление. Даже если их движение 

неуклюжие и смешные — одобряйте ребенка. Творческие способности 

помогут и в других делах. Например, в учебе, работе или повседневных 

делах. С творческим началом легче видеть красоту в простых вещах. 

Например, в паутине на листьях или полевых цветах. 

Основные приемы. 

Самое главное — это доброжелательное отношение к результату творчества 

ребенка. Не стоит сразу требовать от него идеальных работ. Например, в 

рисовании — соблюдения законов перспективы, а в музыке различать 

полутона.  Лучшие работы ребенка обязательно сохраняют и показывают на 

видном месте. Например, рисунки вешают на холодильник. Если дети 

танцуют, то распечатывают фотографии с выступлений или репетиций. 

Стихи и ноты можно переписать и тоже повесить на видном месте. 

Обязательно нужно хвалить ребенка. Когда он получит положительное 

подкрепление своих действий, то он захочет повторить эффект. Это означает 

продолжение творческих порывов.  Можно устраивать небольшие домашние 

выставки или просмотры. Важно чтобы не только родители, но и другие 

родственники поддерживали начинания детей. Это будет вселять 

уверенность в маленьких творцов. Еще один популярный прием — 

совместное творчество. Можно вместе рисовать, танцевать, петь, записывать 

смешные видеоролики. Это позволит ребенку активно заниматься и 



совершенствоваться — ведь в компании родителей это приятно делать.  

Важно развивать у детей восприятие творчества. Для этого посещают 

концерты, выставки, театр. К каждому путешествию нужно готовиться: 

обсуждать правила поведения, разбирать, что именно будет на мероприятии, 

как нужно наряжаться и многое другое. Это будет вызывать приятные 

ассоциации с творчеством. Хорошо, если родители сами рисуют или поют. 

Это позволит им подавать пример ребенку. Ведь если он растет в творческой 

среде, то сам факт творения чего-то будет для него естественным как воздух. 

 

Так ли сильно детям нужен семейный досуг? 

Досуг — это совместное времяпровождение с целью веселья. Вопреки 

распространенному мнению, для этого необязательно отправляться в 

торговый центр или на базу отдыха. Дети разных возрастов всегда рады 

провести время с родителями. Только иногда взрослые отказываются от 

этого, мотивируя свое решение разными причинами.  Например, нет времени 

или денег, усталость. Но семейный досуг — это важная составляющая 

гармоничных отношений. Поэтому его нельзя исключать. 

Зачем нужен семейный досуг? 

Эмоциональные связи самые крепкие. Наверное, многие родители могут 

вспомнить, как ходили маленькими в парк отдыха и ели мороженое. Эти 

счастливые воспоминания потом поддерживают в трудные минуты. Поэтому 

нельзя пренебрегать организацией семейного досуга. Однако нельзя просто 

взять и пойти куда-то. Нужно учитывать интересы каждого члена семьи. 

Поэтому его нужно планировать заранее. 

Цель совместного досуга — укрепление отношений. Еще один повод 

собраться вместе — отдых. Не забывайте о том, что можно сделать 

множество снимков и видеороликов. В дальнейшем их приятно 

просматривать. Если семейный досуг в новинку, то стоит его хорошо 

продумывать. По началу может что-то выходить не так — это нормально. Со 

временем организация мероприятия станет хорошей. 

 

 



Основные правила семейного досуга: 

 встречи только для положительных эмоций; 

 родителям и детям должно быть интересно; 

 встречи полезны для всех. 

Сложнее всего выбрать занятия, которые будут интересны всем. Если в семье 

есть дети школьного возраста, то можно ввести правило: раз в неделю один 

член семьи решает, чем именно они займутся. 

Идеи для семейного досуга. 

Основная задача — сделать встречи желанными и ожидаемыми. Поэтому 

важно привить дошкольнику положительные эмоции. Например, даже 

прогулка по торговому центру может стать веселой. Для этого выбирается 

сумма и каждый член семьи ищет вещь, которая порадует другого. 

Дошкольник остается с мамой или папой — он тоже участвует в выборе. 

Можно посещать музеи, тем более, многие готовы предложить экскурсии для 

детей и квесты для семей. Об этом можно узнать в музее заранее. Еще 

учитывайте, что выставки бывают постоянными и временными. Во втором 

случае можно найти нечто интересное. 

Еще можно просто гулять по паркам. Например, возьмите велосипеды и 

покатайтесь всей семье. Либо арендуйте катамаран и прокатитесь по водным 

каналам. Некоторые базы отдыха готовы предложить оригинальные 

развлечения, например, катание в санях или на собачьих упряжках. 

Устраивайте пикники, концерты, литературные вечера — дошкольников 

тоже можно привлечь к организации. Например, не ждите утренников и 

попросите ребенка выучить стишок. Позовите на концерт друзей и 

родственников — они будут зрителями. 

Для успешности проведения досуга обязательно собирайте мнения всех 

участников. Это позволит скорректировать деятельность. Например, не всем 

комфортны длительные мероприятия. Поэтому можно будет выбрать 

короткие встречи. 

Подготовила: воспитатель МАДОУ № 247 Иванова Н.В. 
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